
 บทท่ี  4
 ในบานแหงการเรียนรู

 

 หลักสูตร “ไรพรมแดน”
 คุณแมคนหนึ่งในประเทศอังกฤษเลาถึงประสบการณความพยายามที่จะ “จัดหลักสูตร” ใหเปน
ระบบเพ่ือเอาใจผูตรวจการการศึกษาจากสํ านักงานการศึกษาทองถิ่น ( Local Education Authority –
L.E.A. ) วาประสบความลมเหลวโดยสิ้นเชิง เพราะในบรรยากาศท่ีเลือ่นไหลไปตามธรรมชาติของเด็ก
และครอบครัวนั้นยากที่จะ “จัดหลักสูตร” ใหเปนระเบียบแบบแผนไดชัดเจน เธอเลาวา
 …..เม่ือถึงเดือนกันยายน ฉันเร่ิมตนดวยอุปกรณตาง ๆ ท่ีเหมือนโรงเรียนจริง ๆ มีท้ังโตะ
กระดานดํ า ปากกา หนังสือเรียน ฉันคิดวาฉันพรอมและก ําลังจะเร่ิมตน “ใหการศึกษา” แกลูกอยางเปน
เร่ืองเปนราว แตเม่ือส้ินสุดเย็นวันแรก ฉันกลับพบวาทั้งฉันและลูกแทบจะประสาทเสียไปพรอม ๆ กัน
เพราะเด็ก ๆ ไมไดท ําอะไรตาม “หลักสูตร” ท่ีเตรียมไวแมแตอยางเดียว และฉันก็ใชเวลาสวนใหญไป
กับการ “วาก” พวกเขา ฉันรูในบัดน้ันวาฉันเดินมาผิดทางแลว ฉันกํ าลังพยายามที่จะท ําตัวเปน “โรง
เรียน” เสยีเอง ….. ฉันกํ าลังพยายามจะเปนในสิ่งที่ฉันเองคัดคาน…. ก็เพราะความเปน “โรงเรียน” ไมใช
หรือท่ีทํ าใหฉันเอาลูกออกมา…..
 …..วันรุงข้ึน ทามกลางความประหลาดใจของเด็ก ๆ ฉันพาพวกเขาไปปคนิค เราไปเก็บดอกไม
กอนหิน เดินดูนกและแมลงดวยกัน แลวก็พูดคุยกับใครตอใครในหมูบานไปตลอดทั้งวันนั้น คืนน้ัน
หลังจากเด็ก ๆ เขานอนแลว ฉันจึงจด “บันทึกการสอน” ของฉันในวันนั้นลงไปวา ….เน้ือหารายวิชาท่ี
ครอบคลุมในวันน้ี ไดแก พลศึกษา ประวัติศาสตรชุมชน ธรรมชาติวิทยา ภูมิศาสตรและทักษะทาง
สังคม….. เปนไงละ หลักสูตรของฉัน! ตอมาไมนาน หลักสูตรของฉันก็เร่ิมเขาท่ี ถึงแมวาฉันกับลูกจะ
เห็นพองตองกันวาเราตองเรียนอาน เขียน เรียนคณิตศาสตรอยางเด็กตามโรงเรียนท่ัวไปบาง แตเราก็ไม
เคยลืมที่จะ “สนุก” กับการเรียนรูจากทุกสิ่งทุกอยางรอบตัวในชีวิตประจ ําวันของเราต้ังแตการทํ ากับขาว
ซอมจักรยาน ท ําสวน แตงบาน เย่ียมญาติ เลนเกม ฟงเพลง….. และทุกสิ่งทุกอยางเปนการเรียนรูจากชีวิต
จริง…1

 จากประสบการณของคุณแมทานดังกลาวชี้ใหเห็นวาหลักสูตร Home school น้ันมีแนวโนมท่ีจะ
เปนหลักสูตร “ไรพรมแดน” ท่ีใชชีวิตจริงประจํ าวันเปนฐานการเรียนรู การจัดตารางเวลาเรียนมีความยืด
หยุนเนนใหเด็กไดมีโอกาสเรียนผานกิจกรรมตาง ๆ อยางหลากหลาย
 

 

 

 

 



 ตัวอยางแผนการสอน (Lesson Plan) นั้นก็มักท ํากันงายๆ เชนคุณแมคนหน่ึงวางแผนการสอน
รายวิชาวันหน่ึงไวดังน้ี

•  เลข
 เร่ืองเปอรเซนต

 อธิบายความสัมพันธระหวางเศษสวนกับเปอรเซนต
 ใหอานเพ่ิมเติมในตํ าราหนา 138
 ลองท ําแบบฝกหัดตัวอยางดวยกันบนกระดาน
 ใหท ําแบบฝกหัดที ่17 หนา 139
 ใหตรวจกับเฉลย หาขอที่ผิดและเหตุที่ผิดดวยกัน
 เตือนเร่ืองการสอบอาทิตยหนา

•  การสะกดคํ า
 ใหดูรายการค ําในหนังสือหนา 64
 ท ําขอสอบ
 ตรวจกับเฉลย หาค ําที่สะกดผิด เขียนซํ้ า
 ท ําแบบฝกหัดหนา 65

               จะเห็นไดวาแนวทางการจัดหลักสูตร Home School น้ัน จะมีลักษณะที่ออนตัวและเลื่อนไหล
ไปตามธรรมชาติของวิถีชีวิตในครอบครัวในแตละวันน่ันเอง แมวาผูปกครองยังมีแนวการสอนพื้น ๆ ไม
ตางจากโรงเรียนเทาใดนัก เชน การอาน การท ําแบบฝกหัด ตลอดจนกิจกรรมการเรียนรูอ่ืน ๆ ที่พบเห็น
ไดในโรงเรียนท่ัวไปก็ตาม แตจุดส ําคัญคือการท่ีกิจกรรมเหลาน้ีไมไดเกิดข้ึนภายใตเง่ือนไขหรือตาราง
เวลาท่ีตายตัวนัก ไมมีการสอนเปน "คาบ" เหมือนในโรงเรียนแตก ําหนดเปน "ชวง" กวาง ๆ เชน ชวง
อานหนังสือ ชวงคนควาหรือทํ างานอิสระ เปนตน

และที่ส ําคัญคือมี "ชวง" หน่ึงวันกํ าหนดใหเปนเวลาของครอบครัวแทรกอยูเสมอ
 

  ตัวอยางตารางสอนในครอบครัว Home school2

 6.00 น.          ทุกคนตื่น อาบน้ํ า แตงตัว เด็ก ๆ อาจยังอยูในชุดนอนได
 7.00 น.          ทานอาหารเชา เด็ก ๆ ไปอาบนํ ้าแตงตัว ชวยแมท ํางานบาน
 9.00 น.          เร่ิม “โรงเรียน”  ดวยกายบริหาร รองเพลง เดินเลนรอบบาน
 9.30 น.          เรียนวิชาพ้ืนฐาน หัดอานออกเสียง สะกดคํ า เขียนเรียงความ คิดเลข
 10.30 น.        พัก
 11.00 น.        โครงงาน กลุมหรือบุคคลที่ฝกทักษะพรอมกันหลาย ๆ ทาง เชน การทดลอง
                       วิทยาศาสตร การคนควาเร่ืองราวทางประวัติศาสตร ฯลฯ
                        ( อาจยืดหยุน ปรับเปนการเลนดนตรีหรือวาดภาพแทน )



 12.30 น.         อาหารกลางวัน พักผอน
 14.00 น.         งานบาน งานบริการชุมชน ทัศนศึกษาหรือ ออกกํ าลังกาย หรือไมก็วางเฉย ๆ
 17.30 น.         อาหารเย็น เวลาสนทนาของครอบครัว
 19.00 น.         อาบน้ํ า
 20.00 น.         นอน
 

 ผลการวิจัยในสหรัฐยังพบอีกวา พอแม Home School ถึงรอยละ 71 ใชหลักสูตรที่คิดขึ้นเอง โดย
พอแมเปนคน "เลือก-สรร-ปน-แตง" เน้ือหาสาระตลอดจนหนังสือหนังหาและส่ือตาง ๆ ที่จะใช
 ดวยตนเอง ในขณะที่พอแม Home School อีกรอยละ 24 เลือกที่จะใชหลักสูตรส ําเร็จรูปท่ีกระทรวงหรือ
หนวยงานการศึกษาของรัฐหรือภาคเอกชนพัฒนาข้ึน3 ซึ่งในสหรัฐอเมริกามีตัวอยางหลักสูตรเหลานี้ให
พอแมเลือกไดมากมาย

 ทั้งนี ้ดูตัวอยางและการก ําหนดวัตถุประสงคหลักสูตรและ “กรอบ” หลักสูตรระดับตางๆ ไดใน
ภาคผนวก ค. และ ง.
 พอแม Home School ในสหรัฐสวนใหญจึงตองเปน "นักคนควา" ไปดวยในตัวเพื่อเสาะหาขอ
มูลมาประดิดประดอยสรางหลักสตูรใหลูก ๆ ผลการสํ ารวจพบวาพอแมเหลานี้กวารอยละ 50 ไปหอง
สมุดเดือนละ 3-5 คร้ัง4

นอกจากนี้ในบางพื้นที่หรือบางมลรัฐพอแมที่ประสงคจะจัด Home School ยังสามารถสมัคร
เปนสมาชิก "โรงเรียนแมขาย" ที่ใหบริการวางแผนหลักสูตร และการสนับสนุนทางวิชาการแกพอแมที่
ยังอาจเควงควางไมทราบจะเร่ิม "วางหลักสูตร" อยางไร ก็สามารถใชบริการจากโรงเรียนลกัษณะพเิศษ
เชนน้ีได โดยหลักสตูรของโรงเรียนแมขาย Home School ประเภทนี้ก็มักจะนํ าเอากรอบหลกัสูตรของ
ทางการของมลรัฐน้ัน ๆ มาดัดแปลงปรับปรุงใหเหมาะกับความตองการและปรัชญาแนวคิดแบบ Home
School มากขึ้น

ตัวอยางหน่ึง ไดแก School of Hope ในมลรัฐ Alberta ประเทศแคนาดา ซ่ึงเปนกลุมโรงเรียน
แคธอลิกที่จัดโปรแกรมพิเศษขึ้นเพื่อใหบริการแกกลุมพอแม Home School ในเขต Alberta โดยเร่ิมงาน
มาต้ังแตป 1988 และจนถึงปจจุบันป 1999 ครอบครัว Home School เขามาเปนสมาชิกกวา 1,200 ครอบ
ครัว คิดเปนจํ านวนเด็กถึง 2,327 คน

ทั้งนี้ตามกฎหมายของมลรัฐ Alberta พอแมมีสิทธิจัดการศึกษาใหแกบุตรของตนไดเองภายใต
การกํ ากับดูแลของคณะกรรมการโรงเรียนแหงใดแหงหน่ึงที่พอแมเลือกใหบุตรของตนสังกัดซึ่งอาจอยู
นอกแขวงหรือเขตท่ีตนอาศัยอยูก็ไดภายในมลรัฐ Alberta

ในการน้ีครอบครัวใด ๆ ในมลรัฐ Alberta จึงสามารถลงทะเบียนบุตรของตน กับ School of
Hope ไดทั้งสิ้น โดยทางโรงเรียนมีบริการตาง ๆ ใหไดแก บริการชวยจัดวางแผนและจัดหลักสูตรต้ังแต
ระดับอนุบาลถึงมัธยมปลาย (K-12) การมีทีมงานที่ปรึกษาซึ่งประกอบดวยครูที่มีใบอนุญาตประกอบ



วิชาชีพของทางมลรัฐ การมีกิจกรรมสนับสนุน เชน จดหมายขาว การประชุมกลุมพอแมในโอกาสตาง ๆ
เปนตน

ส ําหรับแนวทางการจัดหลักสูตร Home School ใหแกพอแมแตละครอบครัวน้ัน ทาง School of
Hope มีแนวทางส ําคัญ ดังน้ี

1. หลักสูตร ขอบเขตเน้ือหาหลักสูตรแตละระดับอิงตามกรอบมาตรฐานหลักสูตรของ
รัฐ Alberta (Alberta Program of Studies) โดยทางคณะครูและผูปกครองแตละครอบครัวจะนํ ากรอบ
หลักสูตรดังกลาวมาพัฒนาเปน "แผนการศึกษารายบุคคล" (Personal Education Plan - PEP) เพ่ือให
เหมาะกบั Home School เปนรายบุคคล

2. ทรัพยากรการเรียน คณะครูและผูปกครองจะท ําการคัดสรรทรัพยากรการเรียน
ประกอบหลักสูตร ไดแก ตํ ารา สื่อ หนังสืออานประกอบตาง ๆ รวมกันเพื่อใหสอดคลองกับแผนการ
ศึกษาที่ชวยกันท ําขึ้น โดยเนนความหลากหลายของทรัพยากรการเรียนจากแหลงตาง ๆ

3. การวัดผล ทางโรงเรียนเนนการวัดผลท่ีสงเสริมพัฒนาการและการเจริญเติบโตของ
เด็ก ลักษณะการวัดผลจึงใชรูปแบบของ "แฟมสะสมงาน" (Portfolio) ที่ประกอบดวยตัวอยางงานของ
เด็ก บันทึก แบบฝกหัด ฯลฯ ท่ีจะสะทอนพัฒนาการและการเจริญเติบโตของเด็กไดดีกวาวิธีการวัดผล
แบบอ่ืน ๆ อยางไรก็ตามมีการจัดบริการทดสอบความรูพื้นฐานระดับเกรด 3, 6 และ 9 โดยใช แบบ
ทดสอบ Alberta Achievement Tests

ทั้งนี ้เงื่อนไขส ําคัญของ School of Hope ก็คือ คณะครู ผูปกครอง และเด็กจะตองมีการติดตอส่ือ
สารและพบปะกันสมํ ่าเสมอ และตอเนื่องเพื่อเปนหลักในการจัดหลักสูตรและวัดผลความกาวหนาใน
การศึกษาของเด็กแตละคนใหมีประสิทธิภาพสูงสุด

ตัวอยางโรงเรียนหรือหนวยงานท่ีใหบริการจัดหลักสูตร
แกครอบครัว Home School

•  School of Hope มลรัฐ Alberta ประเทศแคนาดา (www.schoolofhope.org)
•  Calvert School มลรัฐ Maryland ประเทศสหรัฐอเมริกา (www.jhu.edu/~calvert)
•  Clanlara School Home-Based Education Program มลรัฐ Michigan ประเทศสหรัฐอเมริกา

(www.clonlara.org)
•  Curriculum By Grade and Subject (ใหบริการขอมูลอยางเดียว)
        (www.e-bus.com/curricul.htm)
•  Oak Meadow School มลรัฐ Vermont ประเทศสหรัฐอเมริกา (www.oakmeadow.com)
•  Sycamore Tree Center for Home Education มลรัฐ Californai ประเทศสหรัฐอเมริกา

(www.sycamoretree.com)
•  Upattinas School and Resource Center มลรัฐ Pennsylvania ประเทศสหรัฐอเมริกา



(www.chesco.com/upatt:nas)

ในกรณีของสหรัฐอเมริกาและแคนาดาจึงเห็นไดวา พอแมผูปกครองมีทางเลือกในการพัฒนา
หลักสูตร Home School ของตนทั้งแบบที่ใชหลักสูตรส ําเร็จรูปของทางการ แบบท่ีพัฒนาข้ึนเอง และ
แบบที่กึ่งอิงกรอบกึ่งพัฒนาเองโดยการไปสมัครเปนสมาชิกของโรงเรียนหรือสถาบันที่จัดบริการเปน
พิเศษใหแกครอบครัว Home School ดังกลาวขางตน
 

 วิถีการเรียนรูเพ่ือสราง “นักเรียนรูตลอดชีวิต”
 รูปแบบกจิกรรมการเรียนการสอนในบานน้ัน ส่ิงท่ีโดดเดนท่ีสุดก็นาจะเปนเร่ือง “ความหลาก

หลาย” น่ันเอง ทั้งนี้ปจจัยส ําคัญอยูกับภูมิหลังเกี่ยวกับแรงจูงใจของพอแมที่เขามาจัด Home School  พอ
แมท่ีเขามาจัดดวยความหวงใยในคุณภาพมาตรฐานการศึกษาอาจจัดหลักสูตรของตนเองท่ีมีโครงสราง
และเน้ือหา “เขม” กวาท่ีโรงเรียนจัดใหดวยซ้ํ า และในทางตรงกันขาม พอแมที่เขามาจัดเพราะไมเชื่อใน
ปรัชญา “เรงเรียน” ของโรงเรียนท่ัวไป อาจจัดหลักสูตรท่ีไมมีโครงสรางตายตัว แตเนนใหเด็กเรียนรูคู
ไปกับการ “สัมผัสชีวิต” ที่พอแมเหลานี้เชื่อวาเปนวิถีทางที่ถูกตองในการพัฒนาเด็กใหมีความสมบูรณ
ทั้งทางรางกายและจิตใจ

 

 ประสบการณเสริมการเรียนรูสํ าหรับเด็ก Home School5

•  อานหนังสือ
•  เขียนจดหมายถึงเพื่อน ญาติ
•  ออกกํ าลังกาย เลนกีฬาสารพัดประเภท
•  เรียนรู ฝกหัดการปฐมพยาบาล
•  จดไดอาร่ี บันทึกการเดินทาง
•  ประดิษฐสิ่งของตาง ๆ ของวัสดุในบาน / วัสดุที่หาไดงาย
•  งานศิลปะ วาดภาพตาง ๆ
•  งานบาน เชน ท ํากับขาว เย็บผา ท ําความสะอาดบาน
•  ฟงดนตรี เลนดนตรี
•  ท ําสวน
•  เที่ยวไปในธรรมชาติ
•  กิจกรรมครอบครัว
•  หารายไดจากการขายของ / ท ําโครงการพิเศษใหพอแม
•  ไปบริจาคสิ่งของ / เล้ียงอาหารคนชรา เด็กดอยโอกาส



 ประสบการณเสริมการเรียนรูสํ าหรับเด็ก Home School5

 •      เก็บขยะตามชายหาด สถานที่ทองเที่ยว
•       เลี้ยงนอง
 

 ขอคนพบจากการสํ ารวจในสหรัฐท่ีนาสนใจอีกประการหน่ึงก็คือ ครอบครัว Home School ถึง
รอยละ 84 ใชคอมพิวเตอรในการจดุประกายการเรียนรูใหลูก6 ในขณะที่สถิติโดยเฉลี่ยมีครอบครัว
อเมริกันที่มีคอมพิวเตอรใชเพียงรอยละ 26 เทาน้ัน

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 พอแม Home School ในสหรัฐอเมริกาสวนใหญตองเปน “นักคน
ควา” ไปดวยในตัวเพ่ือเสาะหาขอมูลมาประดิดประดอยสรางหลักสูตรให
ลูก ๆ โดยผลหาสํ ารวจพบวาพอแม Home School กวารอยละ 50 ไป
หองสมุดถึงเดือนละ 3-5 คร้ัง

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 นี่เปนอีกประเด็นหนึ่งที่นาจะพูดถึงใหมาก เพราะเทคโนโลยีสารสนเทศไมไดเปนแตเพียง
เคร่ืองมือการเรียนรูผานโปรแกรมสํ าเร็จรูปตาง ๆ เทาน้ัน แตยังเปนเคร่ืองเช่ือมตอโรงเรียนในบานกับ
สังคมภายนอกและโลกแหงความรูมหาศาลอีกดวย  ดวยพลานุภาพของเทคโนโลยีสารสนเทศ เด็ก ๆ ที่
เรียนอยูกับบานสามารถที่จะสัมผัสความเปนไปในโลกไดอยางสะดวกงายดายผานภาพ Internet หรือ
สามารถที่จะติดตอสัมพันธกับใคร ๆ ก็ได ดวยระบบไปรษณียอิเล็กทรอนิกหรือ E-mail
 เทคโนโลยีจะชวยใหพอแมที่สอนลูกอยูกับบานเบาใจขึ้นวาลูกของตนถึงจะเปนเด็ก Home
School แตก็มิไดเปนเด็ก Home Alone ที่หันหลังใหโลกภายนอก แตมีเทคโนโลยีเปนส่ือชักพา การเรียน
รูและปฏิสัมพันธกับโลกภายนอกมาให (ซึ่งมีทั้งดีและไมดีที่พอแมตองคอยชวยกลั่นกรองบาง)
 ทายที่สุด ผลการวิจัยในสหรัฐก็พบวาเด็ก ๆ Home School นั้นแทที่จริงแลวก็มิได Home Alone
อยางที่เกรงกัน แตพอแมสวนใหญมักจะหา “สังคม” ใหลูกของตนในกระบวนการเรียนรูอยูกับบาน ผล
การส ํารวจพบวาเด็ก Home School ถึงรอยละ 98 มีกิจกรรมทางสงัคม 2 คร้ังตอ  สัปดาห ขึ้นไป ( เชน
ไปทัศนศึกษารวมกับเด็กอื่น ๆ )7

 

 ตัวอยางกิจกรรมการเรียนรูนอกบาน8

•  พิพิธภัณฑประเภทตาง ๆ ใหเด็กเขียนเลาสิ่งที่พบเห็น
•  โบราณสถานใหเด็ก ๆ หาขอมูลจากหนวยงานทองเที่ยวเกี่ยวกับวัดและสถานที่ส ําคัญทาง
ประวัติศาสตรตาง ๆ

•  สวนสัตว ใหเด็กเขียนชื่อสัตวและจับคูกับภาพถายสัตวตาง ๆที่ถายมา
•  ดูนก ใหระบุช่ือนกชนิดตาง ๆ
•  ส ํารวจประเภทของหินและแรธาตุ
•  แหลงทองเที่ยวทางนิเวศวิทยา เชน ภูเขา น้ํ าตก ชายทะเล ปาชายเลน ใหเด็ก ๆ หัดสังเกตลักษณะ
ตนไม สัตว แมลง หัดเปรียบเทียบความแตกตางระหวางระบบนิเวศวิทยาแตละแบบ

•  สถานที่ที่จะไดเห็นผูใหญอาชีพตาง ๆ ที่นาสนใจก ําลังท ํางานอยูจริง ๆ เชน สถานีวิทย ุโทรทัศน
สนามบิน สถานที่กอสราง อูซอมเรือ อูซอมรถ ศาล โรงพิมพ  รานวาดภาพ

 

 ที่นาสนใจและเด็กไทยยังท ําไมไดคือพอแม Home School มักมองโทรทัศนเปน “ปฏิกูลทาง
วัฒนธรรมและการเรียน” และมัก “คุม” เร่ืองการดูโทรทัศนของลูก ท้ังน้ีเด็ก Home School ในสหรัฐถึง
รอยละ 94 ดูโทรทัศนเพียงไมเกิน 3 ช่ัวโมงตอสัปดาห เม่ือเปรียบเทียบกับเด็กอเมริกันสวนใหญกวารอย
ละ 60 ดูโทรทัศนกันมากกวา 3 ช่ัวโมงตอสัปดาห9



 ขอเสียของโทรทัศนที่มีการวิจารณกันมากก็คือการที่โทรทัศนเขามาแทนที่ความสัมพันธใน
ครอบครัว
 

 “…แทนท่ีครอบครัวจะน่ังอยูดวยกันหนากองไฟ ฟงนิทานหรือเร่ืองราวสนุก ๆ ดวยกัน ครอบ
ครัวสมัยใหมกลับหมดเวลาไปกับการที่ตางคนตางนั่งรอบหลอดแกวสี่เหลี่ยมอยางเห็นแกตัว ในรอบ
สามสิบปมานี ้ โทรทัศนไดทํ าใหการสนทนาในครอบครัวเงียบงันลง โทรทัศนไดแทนท่ีจินตนาการและ
การเลนในครอบครัวดวยภาพและเสียงแหงความรุนแรง การยั่วยุทางเพศ และภาพลักษณที่ยอหยอน
ทางจริยธรรม….”10

 ส ําหรับเด็กไทยนั้นเคยมีวิจัยส ํารวจพบวามีการดูโทรทัศนเฉลี่ยถึงวันละ 2-3 ชั่วโมงขึ้นไป11 จึง
เปนเร่ืองนาคิดวา โทรทัศนมีสวน “ใหการศึกษา” แกเด็กของเราอยูไมนอย ท้ังท่ีเปนเร่ืองดีและไมดี ดัง
น้ัน ในการสงเสริมการเรียนรูภายในบาน พอแมคงตองหาทาง “ทวงเวลาคนื” จากโทรทัศน ใหลูก ๆ มี
เวลา “ครอบครัว” เพื่อการสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกันมากยิ่งขึ้น
 

 หลักการรวมของการเรียนรูท่ีดี
 อยางไรก็ตามในทามกลางความหลากหลายของรูปแบบการจัด Home School ซึ่งตางกันไปใน
แตละครอบครัวน้ี สิ่งซึ่งดูจะเปนลักษณะรวมและแนวโนมหลัก ก็คือการเปดโอกาสใหเด็ก “คุมเกม”
และเปนเจาของการเรียนรูของตนเอง (Self-directed learning) มากขึ้น เพ่ือใหเด็กๆ มีความสุขกับการ
เรียนรูโดยมีพอแมคอยดูแลใหคํ าแนะนํ าอยางใกลชิด ซึ่งลักษณะดังกลาวท ําใหกิจกรรมการเรียนรู
ส ําหรับเด็กๆ ในระบบ Home School เปนเร่ืองสนุกสนานมีชีวิตชีวา ที่พอแมและนักการศึกษาจํ านวน
มากเชื่อวาจะเปนสิ่งที่ชวยกันรักษา “ไฟแหงการเรียนรู”  ไวในตัวเด็กไดตลอดไป
 

 สรุปลักษณะกิจกรรมการเรียนรูในรูปแบบ Home School12

•  สวนใหญแมท ําหนาท่ีเปนผูสอน
•  สวนใหญสอนแตลูกของตนเอง
•  สวนใหญใชเวลาสอนประมาณ 20-30 ช่ัวโมงตอสัปดาห หรือวันละประมาณ 5 ช่ัวโมง
•  สไตลการสอนมีหลากหลายตั้งแตแบบประเพณีนิยมที่มีตารางสอนและแผนการสอนชัดเจน ไป
จนถึงแนวการสอนแบบไมมีโครงสรางชัดเจน โดยใหเด็กเปนผูมีสวนส ําคัญในการกํ าหนดสาระ
ทิศทาง และอัตราความเร็วในการเรียน (Self-directed Learning)

•  ครอบครัวจํ านวนมากมีการจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรูที่หลากหลายใหลูกของตน เชน การรวม
กิจกรรมกับชุมชน  โบสถ  กลุมลูกเสือและเนตรนารี  การทัศนศึกษารวมกับครอบครัว Home
School อ่ืน ๆ  การไปพิพิธภัณฑ  การไปเยี่ยมบานคนชรา เปนตน

•  สวนใหญมีการสรางเครือขายพอแม Home School ในละแวกใกลเคียงไปจนถึงระดับชาติเพื่อ



สนับสนุนซึ่งกันและกัน  ในสวนองคกรระดับชาติที่มีบทบาทส ําคัญไดแก National Home
Education Research Institute และ Home School Legal Defense of America  ซึ่งมีบทบาททั้งใน
เชิงวิชาการและการดํ าเนินการทางกฎหมายตามล ําดับ

 

 แนวคิดเร่ืองการจัดการเรียนรูท่ีเนนใหเด็ก “ทํ าเอง-คิดเอง-เรียนรูเอง” ยังพองกับแนวคิดของนัก
ทฤษฎีการเรียนรู สมัยใหมอีกหลายคนที่เรารูจักกันดี ไมวาจะเปน

•  Jean Piaget นักการศึกษาชาวสวิตเซอรแลนดที่ชี้วาเด็กมีระดับขั้นการพัฒนากระบวนการ
คิดที่ตางกันในแตละชวงอายุ หรือกลาวอีกนัยหน่ึง ก็คือ เด็ก ๆ มีความพรอมท่ีจะรับ “การ
สอน” ไมเหมือนกันในแตละวัย เชน เด็กต่ํ ากวา 2 ขวบ ท่ีพรอมท่ีจะเรียนรูแตเร่ืองประสาท
สัมผัส ในขณะที่เด็กชวงอาย ุ 2-7 ป จะเร่ิมเขาใจภาษาและเร่ิมจดจํ าประสบการณตาง ๆ
เกี่ยวกับชีวิตประจํ าวัน และในชวงอาย ุ 7-11 ป เด็กก็จะเริ่มใชประสบการณนั้นในการตัด
สินใจและตอบสนองตอสิ่งตาง ๆ รอบ ๆ ตัว เปนตน ในการน้ีพอแมจึงตองเขาพฤติกรรม
ของเด็กในแตละวันและจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กวันน้ัน ๆ หรืออีกนัย
หน่ึงพอแมจะตอง “จับสังเกต” พฤติกรรมของลูกอยางใสใจเพื่อความเขาใจในความ
ตองการของลูกท่ีคอย ๆ เปลี่ยนไปในแตละชวง13

•  Rudolf Steiner นักปรัชญาชาวออสเตรเลียท่ีเนนการพัฒนาบุคลิกภาพอยางรอบดานของ
เด็ก โดย steiner เจาของโรงเรียนสไตล Waldorf อันโดงดังน้ันเห็นวาเด็กในแตละชวงอายุมี
สิ่งเราตอการพัฒนาบุคลิกภาพที่ตางกัน โดยเด็กในวัย 0-7 ป จะเนนการพัฒนายบุคลิกภาพ
ดวยการเลียนแบบ ในขณะที่เด็กวัย 7-4 ป จะเปนการพัฒนาบุคลิกภาพดวยอารมณ
ความรูสึก และเด็กที่อายุ 14 ปขึ้นไป จะเนนกระบวนการคิดและใชเหตุผล อยางเปนอิสระ
ในการน้ี Steiner เนนการใชดนตรี ศิลปะ การเคล่ือนไหวรางกาย ตลอดจนการใหเด็กคิด
คนท ําสิ่งตาง ๆ เองเปนสื่อส ําคัญในการสรางความเขาใจและการยอมรับตนเองอันเปนพืน้
ฐานส ําคัญในการพัฒนาในทุกชวงอายุ14

•  Maria Montessori แพทยชาวอิตาลีที่เนนการจัดสภาพแวดลอมและสื่อตาง ๆ ที่เหมาะสม
เพ่ือกระตุนใหเด็กแสดง “ศักยภาพ” ของตนเองออกมา แนวคิดของ Montessori เร่ืองส่ือ
การเรียนและสภาพแวดลอมในการเรียนน้ันคอนขางละเอียดออน โดยเนนการท่ีสงเสริมให
เด็กมีความคิดเปนอิสระ แตในขณะเดียวกันก็มีทักษะในการเรียนรูที่ดี  Montessori เนนการ
ใชสื่อที่เรียบงายที่ใกลชิดธรรมชาติในตัวเด็ก ของเลนที่ทํ าดวยไม เปนตน นอกจากน้ี
Montessori ยังเปนปฏิปกษกับสื่อสมัยใหม เชน โทรทัศน คอมพิวเตอร เปนตน15

 โดยสรุปแลว ลักษณะการจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนแบบ Home School คอนขางจะมี
พื้นฐานแนวคิดที่ตางจากการสอนในระบบ “โรงเรียน” ท่ัวไปอยูไมนอย นับต้ังแตวัตถุประสงคการเรียน



รูที่มุงสราง “นักเรียนตลอดชีวิต-นักคิดอิสระ” ไปจนถึงรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนการเรียนรูดวย
ตนเอง ( Independent Study ) คอนขางมาก ซ่ึงมักจะตางจากโรงเรียนท่ัวไปท่ีดูจะเนนแตการสราง “ผูรู”
ตามเนื้อหาวิชาหรือทักษะที่ก ําหนด กับการสอนแบบ “บอกหนังสือ” ที่เปนบทบาทครูเปนส ําคัญ

ทามกลางความหลากหลายของรูปแบบการจัด Home School ซ่ึงตางกันไป
ในแตละครอบครัวน้ี ส่ิงซ่ึงดูจะเปนลักษณะรวมคือการเปดโอกาสใหเด็กมีโอกาส
“คุมเกม” และเปนเจาของการเรียนรูของตนเอง (Self-directed Learning) มากข้ึน



 เปรียบเทียบแนวคิดการสอนแบบ Home School กับโรงเรียนท่ัวไป16

 องคประกอบการสอน  เปรียบเทียบ Home School กับโรงเรียน
  โรงเรียน  Home School

 1. ลักษณะวัตถุประสงคของ
การเรียนรู

 สราง “ผูรู” ใหมีความรูหรือคุณ
ลักษณะบางอยางที่พึงประสงค
ของสังคม

 สราง “นักเรียนรู” ที่มีไฟและ
ทักษะในการเรียนรูและพัฒนา
ตนเองดวยตนเองตลอดชีวิต

 2. ลักษณะการสอน  เนนการ “บอกหนังสือ” โดยครู
มีบทบาทหลักในฐานะผู “ให”
ความรู เนนหนักใหการเรียนรู
เกิดขึ้นในสถานการณหองเรียน
เปนหลัก

 เนนการ “หา” ความรูดวยตน
เองของเด็ก โดยการจัดสภาพ
การณใหเด็กคนควาและแก
ปญหาดวยตนเอง การเรียนรู
เกิดขึ้นไดในสถานการณที่
หลากหลาย

 3. ลักษณะการจัดทรัพยากรการ
เรียนรู

 เนนทรัพยากรในรูปหนังสือ
ตํ ารา โสตทัศนูปกรณ เคร่ือง
คอมพิวเตอรเปนหลัก

 เนนหนังสือ ตํ ารา โสต
ทัศนูปกรณ เคร่ืองคอมพิวเตอร
ควบคูไปกับการให “ชีวิตจริง
ประจํ าวัน” เปนทรัพยากรการ
เรียนรูไปดวย

 4. ลักษณะการวัดผล ประเมิน
ผล

 เนนการใหเด็ก “ถูกสอน” ดวย
แบบทดสอบหรือเคร่ืองมือ
ทดสอบความรูแบบตาง ๆ ท่ีครู
หรือหนวยงานตาง ๆ เปนผูจัด
ขึ้น แรงจูงใจของเด็กในการ
เรียนรูเกิดจากความรูสึก ไม
อยาก “แพคนอื่น” มากกวา
ความรูสึก “อยากชนะตนเอง”

 เนนการ “สอบตนเอง” ดวยการ
ใหเด็กมีสวนส ําคัญในการ
กํ าหนดเปาหมายในการเรียนรู
กิจกรรมการเรียนรู และเกณฑ
บงชี้ความส ําเร็จในการเรียนรู
ดวยตนเอง เพ่ือใหเด็กบังเกิด
แรงจูงใจในการเรียนรูจาก
“ขางใน” มากกวา “ขางนอก”

 

 อาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา บทบาทของพอแมในการเปน “ครูของลูก” ในรูปแบบ Home School
น้ัน คอนขางเปนบทบาทของ “นักจดัการเรียนรู” (Learner Manager ) มากกวาเปน “นักสอน” เหมือนครู



ทั่ว ๆ ไป เพราะหัวใจส ําคัญคือการจัดสภาพการณใหเด็กเรียนรูส่ิงตาง  ๆ อยางมีความสุข ตามความถนัด
และความสนใจของตน เพ่ือใหเขาเติบโตเปนผูท่ี “รักเรียน” และมีไฟแหงการเรียนรูไปตลอดชีวิต
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 บทบาทของพอแมในการเปน “ครูของลูก” ในรูปแบบ Home School จึง
คอนขางจะเปนบทบาทของ “นักจัดการเรียนรู” ( Learning Manager ) มากกวา
จะเปน “นักสอน” เหมือนครูทั่ว ๆ ไป เพราะหัวใจสํ าคัญคือ การจัดสภาพการณให
เด็กเรียนรูส่ิงตาง ๆ อยางมีความสุข ตามความถนัดและความสนใจของตนเพ่ือให
เขาเติบโตเปนผูที่ “รักเรียน” และมีไฟแหงการเรียนรูไปตลอดชีวิต
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